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Kostnaður sjúkratrygginga vegna lyfja
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Ákvörðun um hámarksverð lyfja

Almenn lyf: 

Verð miðast við meðalverð á Norðurlöndunum

Hámarksverð lyfja er birt í lyfjaverðskrá sem gefin er 

út í byrjun hvers mánaðar.



Greiðsluþátttaka sjúkratrygginga

Almenn greiðsluþátttaka

Einstaklingsb. greiðsluþ. (lyfjaskírteini)

•Stýra notkun á (t.d.hætta á misnotkun, 

kostnaðarsöm lyf)

Leyfisskyld lyf

• Kostnaðarsöm lyf

• Vandmeðfarin

•Notuð í samræmi við klínískar leiðbeiningar



Breytingar á greiðsluþátttöku lyfja 

Prótónpumpuhemlar 1. mars 2009

Blóðfitulækkandi lyf 1. mars 2009

Blóðþrýstingslækkandi lyf 1. okt. 2009

Beinþéttnilyf 1. nóv. 2009

Astmalyf 1. jan. 2010

Þunglyndislyf 1. júní 2010

Geðrofslyf 1. júní 2012



Namn Sub-

vention

Pris Pris/tabl

Simvastatin 10 mg 100 stk G 1.665 17

Simvastatin Actavis 10 mg 98 stk G 1.665 17

Simvastatin Bluefish 20 mg 100 stk G 1.795 18

Simvastatin Actavis 20 mg 98 stk G 1.795 18

Simvastatin 

(Portfarma)

20 mg 98 stk G 1.971 20

Simvastatin Bluefish 40 mg 100 stk G 2.128 21

Simvastatin Bluefish 40 mg 100 stk G 2.128 21

Simvastatin Actavis 40 mg 98 stk G 2.128 22

Atorvaratio 10 mg 100 stk G 2.728 27

Atacor 10 mg 100 stk G 3.058 31

Atorvaratio 40 mg 100 stk G 3.485 35

Atorvaratio 20 mg 100 stk G 3.485 35

Atacor 20 mg 100 stk G 3.726 37

Atacor 40 mg 100 stk G 3.726 37

Simvastatin Bluefish 80 mg 100 stk G 3.815 38

Lopid 300 mg 100 stk 0 7.669 77

Rosuvastatin Actavis 10 mg 98 stk 0 7.761 79

Rosuvastatin Krka 10 mg 100 stk 0 7.958 80

Lopid 600 mg 98 stk 0 8.286 85

Zarator 10 mg 100 stk 0 10.055 101

Questran Loc 4 g 50 sk-

pok

0 5.883 118

Rosuvastatin Actavis 20 mg 98 stk 0 12.441 127

Rosuvastatin Krka 20 mg 100 stk 0 12.776 128

Atorvaratio 80 mg 100 stk 0 13.464 135

Zarator 20 mg 100 stk 0 13.577 136

Zarator 40 mg 100 stk 0 16.851 169

Crestor 10 mg 98 stk 0 17.770 181

Rosuvastatin Krka 5 mg 30 stk 0 5.618 187

Crestor 10 mg 100 stk 0 19.058 191

Crestor 5 mg 98 stk 0 18.690 191

Zarator 10 mg 30 stk 0 6.137 205

Zarator 80 mg 100 stk 0 22.050 221

Crestor 5 mg 28 stk 0 6.553 234

Crestor 10 mg 28 stk 0 6.557 234

Ezetrol 10 mg 98 stk 0 24.125 246

Rosuvastatin Krka 40 mg 100 stk 0 25.308 253

Crestor 20 mg 98 stk 0 25.031 255

Atozet 20 mg 90 stk 0 23.055 256

Atozet 30 mg 90 stk 0 23.313 259

Zarator 20 mg 30 stk 0 7.806 260

Almenn greiðsluþátttaka

Lyfjaskírteini

Verð < 38 kr. á töflu





Ákvörðun um greiðsluþátttöku

Áætlaður kostnaður – næstu 3 ár

Áætlaður fjöldi sjúklinga

Verð lyfsins

Meðferðarlengd

Draga frá kostnað vegna eldri lyfja?

Samanburður við sambærileg lyf

Greiðsluþátttaka á Norðurlöndum

Er svigrúm innan fjárlaga?

http://www.google.is/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCP2jv-eTi8kCFYg4FAodUxAHUA&url=http://www.drugs.com/slideshow/health-insurance-101-marketplace-enrollment-coming-up_ic0018-1114&bvm=bv.107406026,d.d24&psig=AFQjCNFqX2WGKHODgjn84JAv7ZV32-LQ2A&ust=1447426968823196


Sérstakar undantekningar

• Lokastignýrnabilun

• Alvarlegan geðrofssjúkdóm

• Líknandi meðferð

Gefin eru út lyfjaskírteini fyrir viðkomandi einstaklinga, 

lyfin eru greidd að fullu af sjúkratryggingum.



Lyf án greiðsluþátttöku
• Lyf við níkótínfíkn

• Lyf við stinningarvandamálum

• Getnaðarvarnalyf

• Svefnlyf

• Kvíðastillandi lyf

• Sýklalyf fyrir fullorðna

• Sveppalyf

• Ýmis verkjalyf – paratabs, parkódín

• Lyf við hægðatregðu

• Lyf við niðurgangi

• Lausasölulyf 



Greiðsluþátttökukerfi – frá maí 2013



Greiðsluþátttaka einstaklinga

Samtalskostnaður í milljörðum kr. 
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Heimild: Sjúkratryggingar Íslands



Greiðsluþátttaka einstaklinga 

Hlutfall notendagreiðslna af öllum almennum lyfjum
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Heimild: Sjúkratryggingar Íslands



Greiðsluþátttaka einstaklinga 

Hlutfall notendagr. vegna lyfja sem falla undir greiðsluþ.kerfið
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Heimild: Sjúkratryggingar Íslands



Greiðsluþátttaka einstaklinga 

Hlutfall notendagreiðslna vegna lyfja af heilbrigðisútgjöldum
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Heimild: Sjúkratryggingar Íslands



Greiðsluþátttaka einstaklinga 

Samanburður við Evrópulönd

Heimild: HEALTH AT A GLANCE: EUROPE 2016/ OECD/EUROPEAN UNION 2016

http://www.keepeek.com/Digital-Asset-Management/oecd/social-issues-migration-health/health-at-a-glance-europe-

2016_9789264265592-en#.WJr-hv1XUeg
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